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FLUCONAZOLE - Có Thể Sử Dụng Trong Thai Kỳ? 

Fluconazole được chỉ định để điều trị các bệnh nhiễm trùng do nấm. Thuốc được bán 

theo đơn và từ dược sĩ dưới dạng thuốc uống một liều duy nhất cho bệnh nấm Candida 

âm đạo (nấm âm đạo). 

Vào tháng 6 năm 2020, Ủy ban phản ứng có hại đối với thuốc (MARC) đã xem xét dữ 

liệu về Fluconazole và việc sử dụng nó trong thai kỳ. 

- Bất kỳ người mẹ nào tiếp xúc với fluconazole trong thời kỳ đầu mang thai có thể làm 

tăng nguy cơ sẩy thai tự nhiên.  

- Liều cao hơn 150 mg trong 3 tháng đầu của thai kỳ có thể làm tăng nguy cơ dị thường 

đóng vách ngăn tim ở thai nhi. 

Các chuyên gia chăm sóc sức khỏe được nhắc nhở rằng khi điều trị nấm âm đạo: 

 điều trị tại chỗ vẫn là liệu pháp hàng đầu hiệu quả cho hầu hết phụ nữ mang thai. 

 các câu hỏi xoay quanh khả năng mang thai nên được đưa vào để tư vấn cho 

bệnh nhân thường xuyên. 

DS. Nguyễn Thị Thu Hiền 

Nguồn:  

https://www.medsafe.govt.nz/profs/PU

Articles/December2020/Fluconazole-

use-in-pregnancy.html 
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